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Key components of the Breastfeeding 
Support Project 

�d�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���W�Œ�}�i�����š���Á���•�������•�]�P�v�������Á�]�š�Z���š�Á�}���‰���Œ�š�•�W������


·�� �����Œ�}���µ�•�š���‰���Œ�•�}�v���o�]�•�������•���Œ�À�]�������š�}���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�u���v�����v�����š�Z���]�Œ���� ��
�� �(���u�]�o�]���•�����š���Z�}�u�����Á�Z���v���š�Z���]�Œ���������Ç���Á���•���À���Œ�Ç���•�u���o�o�X������


·�� ���}�u�u�µ�v�]�š�Ç�r�����•�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š���(�}�Œ���Á�Z���v���Á�}�u���v���Á���Œ�����Z�}�µ�š������ ��
�� ���v���������}�µ�š�[���Á�]�š�Z���š�Z���]�Œ���������Ç���š�}�����+�����š���‰�}�•�]�Ÿ�À�����o�}�����o���•�Z�]�L�•���]�v���š�Z������ ��
�� �Z���Œ�����•�ž�������]�v�P�����µ�o�š�µ�Œ���[�X��

�����•���Œ�À�]�����������•�]�P�v���P�Œ�}�µ�‰�U���Á�]�š�Z���o�}�����o�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç���u���u�����Œ�•�U���š�Z���������©���Œ��
�^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç�����}���Œ�����u���u�����Œ�•�U���Z�����o�š�Z�����v���������Œ�o�Ç���Ç�����Œ�•��
�Á�}�Œ�l���Œ�•�U�����v�����]�v�(���v�š���(�������]�v�P���•�‰�����]���o�]�•�š�•�U�����o�•�}���(���o�š���š�Z���š���š�Z�����(�}�o�o�}�Á�]�v�P��
���}�u�‰�}�v���v�š�•���Á���Œ�����]�u�‰�}�Œ�š���v�š�W��


·�� �D�}�š�Z���Œ�•���•�Z�}�µ�o�������������}�v�š�����š�������Á�]�š�Z�]�v���ð�ô���Z�}�µ�Œ�•���}�(���Z���À�]�v�P���š�Z�����������Ç����
�� ���•�����Œ�����•�ž�������]�v�P���]�•�����]�8���µ�o�š���š�}���Œ���•�š���Œ�š�����L���Œ���•�š�}�‰�‰�]�v�P�X����


·�� �d�Z�����•���Œ�À�]�������Á���•�������o�]�À���Œ�������}�v�����v���}�‰�š�r�}�µ�š�������•�]�•�����v�����Á���•�������•�����u�o���•�•����
�� �‰���Œ�š���}�(�������µ�v�]�À���Œ�•���o���}�+���Œ���š�}�������©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�����(���u�]�o�]���•���š�}���u���l��������
�� �]�š�����������•�•�]���o�����š�}�����À���Œ�Ç�}�v�������v�����Œ�����µ�������]�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•�X���W�Œ���À�]�}�µ�•���� ��
�� �Œ���•�����Œ���Z�������u�}�v�•�š�Œ���š�������š�Z���š���‰�Œ�}�i�����š�•���Á�Z�]���Z���Á�}�u���v���v���������š�}���� ��
�� �•�����l���}�µ�š�����]�����v�}�š���•�Z�}�Á�������v���.�š�X��

�/�š���Á���•���(���o�š���š�Z���š�������‰�Œ�}�����Ÿ�À�����}�‰�š�r�}�µ�š���•���Œ�À�]���������•���‰���Œ�š���}�(�������µ�v�]�À���Œ�•���o���}�+���Œ��
�Á�}�µ�o�������v�•�µ�Œ�����š�Z���š�����o�o�������©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�����(���u�]�o�]���•���Á���Œ�����}�+���Œ�������š�Z����
�•���Œ�À�]���������v�������}�µ�o�����}�‰�š�r�}�µ�š���•�Z�}�µ�o�����š�Z���Ç���Á���v�š���š�}�X���d�Z�]�•���Á�}�µ�o�������o�o�}�Á���š�Z����
�•���Œ�À�]�������š�}���Œ�������Z���(���u�]�o�]���•���Á�Z�}���Z���������À���Œ�Ç�����Ç���o���À���o�•���}�(���Œ���•�]�o�]���v���������v����
�š�Z�}�•�����Á�Z�}���Á���Œ�����}�À���Œ�o�}�����������Á�]�š�Z���}�š�Z���Œ�����}�u�‰���Ÿ�v�P���‰�Œ�}���o���u�•�����v����
�Á�}�Œ�Œ�]���•�X

�t�}�u���v���Á�}�µ�o�����������}�+���Œ�������š�Z�����•���Œ�À�]�������]�v���Z�}�•�‰�]�š���o���}�Œ���•�Z�}�Œ�š�o�Ç�����L���Œ��
���]�•���Z���Œ�P�����š�}�����v�•�µ�Œ�������������•�•���š�}���(�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����•�������Œ�o�Ç�����•���‰�}�•�•�]���o���X���d�Z����
�•���Œ�À�]�������Á�}�µ�o�������������À���]�o�����o�����š�}���(���u�]�o�]���•���(�Œ�}�u���ô���u���t���ô�‰�u���(�Œ�}�u���D�}�v�����Ç��
�š�}���^���š�µ�Œ�����Ç���š�}���u���l�����]�š�����������•�•�]���o�����š�}���(���u�]�o�]���•�����Æ�‰���Œ�]���v���]�v�P���u�µ�o�Ÿ�‰�o����
�o���À���o�•���}�(�������‰�Œ�]�À���Ÿ�}�v�����v�������}�u�‰���Ÿ�v�P�������u���v���•�����v�����š�}�����o�o�}�Á���(�}�Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š��
�}�À���Œ���š�Z�����Á�����l���v�������v�����}�µ�š�•�]�������}�(���š�Œ�����]�Ÿ�}�v���o���Á�}�Œ�l�]�v�P���Z�}�µ�Œ�•�X������

�^�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á���•���‰�Œ�}�À�]�����������Ç���‹�µ���o�]�.���������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ�•�����v����
�}�+���Œ���������}�š�Z���]�v���š�Z�����Z�}�u�������v�����À�]�����‰�Z�}�v���������o�o�•�X���t�}�u���v�����}�µ�o�����Œ�������]�À����
�•�µ�‰�‰�}�Œ�š���(�Œ�}�u���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���µ�v�Ÿ�o���š�Z���]�Œ���������Ç���Á���•���•�]�Æ���u�}�v�š�Z�•���}�o���X���d�Z����
�•�����}�v�������}�u�‰�}�v���v�š���}�(���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Á���•�������‰�Œ�}�P�Œ���u�u�����}�(�������Ÿ�À�]�Ÿ���•���š�}��
�(�����]�o�]�š���š�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç�����Z���v�P�������Œ�}�µ�v�������Œ�����•�ž�������]�v�P�����«�š�µ�����•�X
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Our Approach

�,���À�]�v�P�������Œ�Œ�]�������}�µ�š���u���‰�‰�]�v�P�����Æ���Œ���]�•���•���š�}�����•�š�����o�]�•�Z���Á�Z���Œ�����š�Z�����P���‰�•��
�Á���Œ���U���Á�������}�v�•�µ�o�š�������Á�]�š�Z�����}�Z�}�Œ�š�•���}�(���u�}�š�Z���Œ�•�����v�����(���u�]�o�]���•���]�v���š�Z����
�����©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�������Œ�������š�}�������•�]�P�v�������•���Œ�À�]�������š�Z���š���Á�}�µ�o�����������Œ���•�•��
�š�Z�����v�������•�U�����Z���o�o���v�P���•�����v�������]�À���Œ�•�]�š�Ç���Á�]�š�Z�]�v���}�µ�Œ�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç�X���&�Œ�}�u���š�Z����
���}�v�•�µ�o�š���Ÿ�}�v�•�U���Á�����o�����Œ�v�š���š�Z�����(�}�o�o�}�Á�]�v�P�W������


·�� �D�}�•�š���Á�}�u���v���•���]�����š�Z���Ç���Á�}�µ�o�����o�]�l�����š�}���Œ�������]�À�����(�������r�š�}�r�(���������•�µ�‰�‰�}�Œ�š����
�� ���š���Z�}�u���X


·�� �t�}�u���v�[�•���Œ���•�‰�}�v�•���•���Œ���P���Œ���]�v�P���Á�Z���v���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���•�Z�}�µ�o�������������À���]�o�����o��������
�� �Á���Œ�����u�]�Æ�����U���Á�]�š�Z���•�}�u�����‰�Œ���(���Œ�Œ�]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���}�µ�š���}�(���}�8�������Z�}�µ�Œ�•�����v������
�� ���š���š�Z�����Á�����l���v���X


·�� �t�Z�]�o�����u�}�•�š���Á�}�u���v���š�Z�}�µ�P�Z�š���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���•�Z�}�µ�o�������}�u�����(�Œ�}�u�������Z�����o�š�Z������
�� �‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o���~�v���u���o�Ç���š�Z���]�Œ���u�]���Á�]�(�����}�Œ���Z�����o�š�Z���À�]�•�]�š�}�Œ�•�U���u�}�Œ�����š�Z���v���� ��
�� �Z���o�(�����o�•�}���(���o�š���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���•�Z�}�µ�o�������}�u�����(�Œ�}�u�������š�Œ���]�v�������u���š���Œ�v�]�š�Ç���� ��
�� �•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ���}�Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ���(�Œ�}�u�������o�}�����o�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç�������v�š�Œ���X


·�� �d�Á�}���š�Z�]�Œ���•���}�(���Á�}�u���v���‰�Œ���(���Œ�Œ�����������•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Œ���š�}���Z���À�����‰���Œ�•�}�v���o���� ��
�� ���Æ�‰���Œ�]���v�������}�(�����Œ�����•�ž�������]�v�P�X


·�� �d�Z�����u���i�}�Œ�]�š�Ç���}�(���Á�}�u���v���Z�������v�}���‰�Œ���(���Œ���v���������•���š�}���Á�Z���š�Z���Œ�������� ��
�� �•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Œ���Á���•���(�Œ�}�u���š�Z���]�Œ���}�Á�v�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç�X

�t�Z���š���Á�����Z�����Œ�����µ�v���v�]�u�}�µ�•�o�Ç���Á���•���š�Z���š���š�Z���Ç���Á���v�š�����������‰���Œ�•�}�v���o�]�•�����U��
�‰�Œ�}�u�‰�š�U���‰�Œ�}�����Ÿ�À���U���‰�Œ�����]���š�����o�����Z�}�u���r�À�]�•�]�Ÿ�v�P���•���Œ�À�]�������(�}�Œ���]�v�r�‰���Œ�•�}�v��
���Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�Z���š���Á�}�µ�o�����‰�Œ�����Ÿ�����o�o�Ç�����v�������u�}�Ÿ�}�v���o�o�Ç���•�µ�‰�‰�}�Œ�š��
�š�Z���u�����v�����š�Z���]�Œ���(���u�]�o�]���•���š�}�����Œ�����•�ž���������(�}�Œ���o�}�v�P���Œ�X

�,���À�]�v�P���o�}�}�l���������š���o�}�����o���E�,�^���u�}�����o�•���}�(�������Œ���U���]�š���Á���•�����‰�‰���Œ���v�š���š�Z���š��
�Z�]�P�Z���o���À���o�•���}�(���‰�Œ���•�•�µ�Œ���•���}�v���•���Œ�À�]�����•���u�����v�š���š�Z���š���•�l�]�o�o�������Z���o�‰���Á���•��
�v�}�š���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�o�Ç���‰���Œ�•�}�v���o�]�•�������}�Œ���Œ���•�‰�}�v�•�]�À���X���&�}�Œ�����Æ���u�‰�o���U���u�]���Á�]�À���•��
�Z�������o�]�u�]�š�������G���Æ�]���]�o�]�š�Ç���š�}���P�]�À�����•�l�]�o�o�������Z���o�‰���]�v���š�Z�����Z�}�u�����]�v���������]�Ÿ�}�v���š�}��
�‰�Œ���r�•���š���À�]�•�]�š�•���µ�v�o���•�•���š�Z���Œ�����Á���•�������Z�����o�š�Z���‰�Œ�}���o���u���•�µ���Z�����•���Á���]�P�Z�š���o�}�•�•�X��
�&�µ�Œ�š�Z���Œ�u�}�Œ���U���Œ���•�����Œ���Z�����À���]�o�����o�������š���š�Z�����Ÿ�u�����r���•�µ���Z�����•���d�Z�����^�]�v�Z�������š��
���o�X���î�ì�í�ò�÷���Œ���•�����Œ���Z���r�������u�}�v�•�š�Œ���š�������š�Z���š���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�����}�u���]�v���Ÿ�}�v�•���}�(��
�•�Ç�•�š���u�•���}�(�����Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á���Œ�����v�������•�•���Œ�Ç���(�}�Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�}��������
���+�����Ÿ�À���X���/�v���š�Z�����•���u�����Á���Ç���š�Z���š�����������l���������v�v�}�š�������������l�������(�Œ�}�u���}�v����
�]�v�P�Œ�����]���v�š�U�����Œ�����•�ž�������]�v�P�����}�µ�o�����v�}�š�����������+�����Ÿ�À���o�Ç���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���������Ç���}�v����
�•�Ç�•�š���u���}�Œ���}�v�����]�v�š���Œ�À���v�Ÿ�}�v�X

�^�š���v�����Œ�����À�}�o�µ�v�š�����Œ���‰�����Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á���•���v�}�š���š�Z�}�µ�P�Z�š���š�}���������Œ�}���µ�•�š�����v�}�µ�P�Z��
�(�}�Œ���‰�}�‰�µ�o���Ÿ�}�v���o���À���o�����Z���v�P���U�����•���Œ���•�}�µ�Œ�����•�����}�µ�o�����������•�‰�Œ���������š�Z�]�v�o�Ç�������Œ�}�•�•��
�š�}�}���u���v�Ç���(���u�]�o�]���•���š�}���Œ�������Z�����v���Z���+�����Ÿ�À�������}�•���[�U���•�µ���Z�����•���š�Z�����v�µ�u�����Œ��
�}�(���À�]�•�]�š�•�l�•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����}�v�š�����š�•�X���d�Z���Œ�����Á���•�����o�•�}���������}�v�����Œ�v���š�Z���š�����µ�����š�}���š�Z����
�]�v�À���Œ�•���������Œ�����o���Á�U���u�}�Œ�������K�µ���v�š�U�����}�v�.�����v�š�U�����v���������µ�����š���������}�u�u�µ�v�]�Ÿ���•��
���}�µ�o�����µ�Ÿ�o�]�•�������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Œ���•�}�µ�Œ�������š���Œ�P���š���������š���š�Z�����u�}�•�š��
�����‰�Œ�]�À�����U���(�µ�Œ�š�Z���Œ���]�v���Œ�����•�]�v�P���Z�����o�š�Z���]�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•�X����

�/�š���Á���•���š�Z�}�µ�P�Z�š���š�Z���š�������P�}�}�����‹�µ���o�]�š�Ç�����Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���•���Œ�À�]������
�Á�}�µ�o�����v�}�š���}�v�o�Ç�������v���.�š���(���u�]�o�]���•���]�v���š�Z���������©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�������Œ�����U�����µ�š��
���o�•�}���š�Z�������]�•�š�Œ�]���š�X���d�Z�����]�u�‰�����š���}�(���u�}�Œ�����������]���•�������]�v�P�����Œ�����•�ž�������Á�}�µ�o����
�Œ���•�µ�o�š���]�v�W��������


·�� �&���Á���Œ�����Z�]�o���Œ���v�������]�v�P���}�À���Œ�Á���]�P�Z�š���}�Œ���}�����•�������š�����P�������î�X��


·�� �&���Á���Œ�����Z�]�o���Œ���v�������]�v�P���}�À���Œ�Á���]�P�Z�š���}�Œ���}�����•�����}�v���o�����À�]�v�P���‰�Œ�]�u���Œ�Ç���� ��
�� �•���Z�}�}�o�����š�����P�������í�í���Ç�����Œ�•�X��


·�� �/�u�‰�Œ�}�À�������u���š���Œ�v���o���•���v�•�]�Ÿ�À�]�š�Ç���Á�Z���v���������Ç���]�•���ï�r�ð���u�}�v�š�Z�•�[���}�o���X��


·�� �������Œ�����•�������]�v���]�����v�������}�(�����}�u�u�}�v�����Z�]�o���Z�}�}�����]�o�o�v���•�•���~�(�}�Œ�����Æ���u�‰�o���U���� ��
�� �P���•�š�Œ�}���v�š���Œ�]�Ÿ�•�l�Œ���•�‰�]�Œ���š�}�Œ�Ç���]�o�o�v���•�•�•�X��


·�� �������Œ�����•�����]�v���š�Z�������•�•�}���]���š�������Z���Œ�u�•���}�(�����Œ�����•�š�u�]�o�l���•�µ���•�Ÿ�š�µ�š���•�X��


·�� �������Œ�����•�������]�v�(���v�š���u�}�Œ�š���o�]�š�Ç���Œ���š���•���]�v���š�Z�������]�•�š�Œ�]���š�X��

return to contents
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���Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š�W���d�Z�����d�Z���}�Œ�Ç���}�(���š�Z�����‰�Œ�}���o���u

���Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š�W���d�Z�����d�Z���}�Œ�Ç���}�(���š�Z�����•�}�o�µ�Ÿ�}�v

Theory of Change 

�t�����µ�•���������d�Z���}�Œ�Ç���}�(�����Z���v�P�������v�����>�}�P�]�����D�}�����o�����‰�‰�Œ�}�����Z���š�}�������•�]�P�v���}�µ�Œ���•���Œ�À�]�����•�X���d�Z���•�������Œ�����]�v���o�µ���������]�v���š�Z�����]�u�‰�����š���Œ���‰�}�Œ�š�•�����������µ�•�����š�Z���Ç���}�+���Œ������
�µ�•���(�µ�o���•�µ�u�u���Œ�Ç���}�(���š�Z�����•���Œ�À�]�����������•�]�P�v�X���d�Z���Ç�����Œ�����������}�u�‰���v�]���������Ç�����v�����À���o�µ���Ÿ�}�v���‰�o���v���Á�Z�]���Z���]�•�������o�]�À���Œ���������Ç���š�Z���������©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�����/�v�v�}�À���Ÿ�}�v��
�,�µ���X���d�Z�����d�Z���}�Œ�Ç���}�(�����Z���v�P�������Æ�‰�o���]�v�•���Z�}�Á���Á�����Z���À�����]�����v�Ÿ�.�����������v���������~�(�}�Œ�����Æ���u�‰�o�����‰�}�}�Œ���Z�����o�š�Z�•���(�}�Œ���]�u�‰�Œ�}�À�������}�µ�š���}�u���•�����v�����Á�Z�Ç���Á���������o�]���À�����š�Z����
�‰�Œ�}�‰�}�•�������•���Œ�À�]�������Á�]�o�o���‰�Œ�}�À�]�����������•�}�o�µ�Ÿ�}�v���~�����•�������}�v�����À�]�����v���������v�����•���]���v�����•�X���d�Z�����>�}�P�]�����D�}�����o�•���•�Z�}�Á���š�Z�����•�š���‰�•���Á�����v���������š�}���š���l�����š�}�����Œ�Œ�]�À�������š���š�Z����
�����•�]�Œ�������}�µ�š���}�u���•�X���d�Z���Ç���]�����v�Ÿ�(�Ç���š�Z�����v�������U���š�Z�����š���Œ�P���š���P�Œ�}�µ�‰�~�•�•�U���š�Z�����]�v�‰�µ�š�•�����v���������Ÿ�À�]�Ÿ���•���Á�Z�]���Z���Á�]�o�o���]�u�‰�����š���}�v���š�Z�����}�µ�š���}�u���•�����v�����š�Z�������Z���v�P���•���Á����
�•�Z�}�µ�o�������Æ�‰�����š���š�}���•�������]�v���š�Z�����•�Z�}�Œ�š�U���u�����]�µ�u�����v�����o�}�v�P���š���Œ�u�X

�d�Z�Œ�}�µ�P�Z���}�µ�Œ���d�Z���}�Œ�Ç���}�(�����Z���v�P�����Á�}�Œ�l�U���Á�����Z���������������©���Œ���µ�v�����Œ�•�š���v���]�v�P���}�(���š�Z�����‰�Œ�}���o���u���š�Z���š���Á�����Á���Œ�����š�Œ�Ç�]�v�P���š�}���•�}�o�À���U���}�µ�Œ�����µ���]���v�����U���Á�Z���v���•�µ�‰�‰�}�Œ�š��
�Á���•���v�����������U�����v�����š�Z�����v�������•�•���Œ�Ç���•�š���‰�•���Œ���‹�µ�]�Œ�������š�}�����Œ�]�v�P�������}�µ�š�����Z���v�P���X��

return to contents



Logic Model - Phase 1
�>�}�P�]�����D�}�����o�W�����Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���t���W�Z���•�����í

return to contentsreturn to contents



Logic Model - Phase 2
�>�}�P�]�����D�}�����o�W�����Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���t���W�Z���•�����î
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Project delivery 

Timing and details of project delivery across the �ve contract years

�,�����o�š�Z���(�}�Œ�����o�o���Á���•�����}�u�u�]�•�•�]�}�v���������Ç�������©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�����š�}�������o�]�À���Œ��
�š�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���W�Œ�}�i�����š���]�v���î�ì�í�ô�X

�d�Z�����l���Ç���‰�Œ�}�i�����š�����]�u�•���Á���Œ�����š�Z���š�W������


·�� �D�}�Œ�����������]���•���]�v���š�Z���������©���Œ���^�š���Œ�š�����Œ�����(�}�Œ�������Œ�������Á�}�µ�o�����������(�µ�o�o�Ç���}�Œ���� ��
�� �‰���Œ�Ÿ���o�o�Ç�����Œ�����•�ž�������~�u�����•�µ�Œ�������ò�r�ô���Á�����l�•�����v�������š���•�]�Æ���u�}�v�š�Z�•�•�X��


·�� �&���u�]�o�]���•���Á�}�µ�o�����P�]�À�����š�Z���]�Œ���������]���•���(���Á���Œ�����Œ�����•�š�u�]�o�l���� �� ��
�� �•�µ���•�Ÿ�š�µ�š���•���Á�]�š�Z�}�µ�š�����]�Œ�����š�����o�]�v�]�����o���v���������~�u�����•�µ�Œ���������•���� �� ��
�� �Œ���š���•���}�(�����Œ�Ÿ�.���]���o���(�������]�v�P�•�X


·�� �D�}�Œ�����u�}�š�Z���Œ�•�����v�����������]���•���Á�}�µ�o���������Z�]���À�����•�µ�������•�•�(�µ�o���‰�Z�Ç�•�]�����o���� ��
�� ���•�š�����o�]�•�Z�]�v�P���}�(�����Œ�����•�ž�������]�v�P���~�u�}�š�Z���Œ�[�•���u�]�o�l�����Z���v�P���•���(�Œ�}�u���� ��
�� ���}�o�}�•�š�Œ�µ�u���š�}���•�����}�v�����•�š���P�����u�]�o�l�����v�����������Ç���‰�µ�š�•���}�v���Á���]�P�Z�š���v�}�Œ�u���o�o�Ç�U����
�� �‰�Z�Ç�•�]�����o���‰�Œ�}���o���u�•���o�]�l�����•�}�Œ�����v�]�‰�‰�o���•���}�Œ�����v�P�}�Œ�P���u���v�š�����Œ�����u�]�v�]�u���o�•�X

�d�Z�����•���Œ�À�]�������Œ�������]�À�������Œ���(���Œ�Œ���o�•���(�Œ�}�u���W���Œ�]�v���š���o���W�Œ�}�i�����š�������u�]�v�]�•�š�Œ���š�}�Œ�•��
�����•���������š���š�Z�������Œ�����(�}�Œ�����Z�}�Ç���o���/�v�.�Œ�u���Œ�Ç�X���t�}�u���v�����}�µ�o�������o�•�}���•���o�(�r�Œ���(���Œ����
�(�}�Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�X��

�d�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Á���•���u�}���]�o�]�•�������•�µ�������•�•�(�µ�o�o�Ç���]�v���Ç�����Œ���}�v���U���Z�}�Á���À���Œ���š�Z���Œ����
�Á���•�����������o���Ç���]�v���]�u�‰�o���u���v�Ÿ�v�P���š�Z�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç�r�����•�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����o���u���v�š��
�}�(���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���]�v���Ç�����Œ���š�Á�}�����µ�����š�}���š�Z�������K�s�/���r�í�õ���‰���v�����u�]���X�����µ�Œ�]�v�P��
�š�Z�����.�v���o���v�]�v�����u�}�v�š�Z�•���}�(���š�Z���]�Œ���]�v�]�Ÿ���o�����}�v�š�Œ�����š�U���š�Z���Ç�����]�������©���u�‰�š���š�}��
�Œ�µ�v�����Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���P�Œ�}�µ�‰�•���À�]�Œ�š�µ���o�o�Ç�U���Z�}�Á���À���Œ���š�Z���Œ�����Á���•���o�]�©�o����
�š���l�����µ�‰�X�����•�����K�s�/���r�í�õ���Œ���•�š�Œ�]���Ÿ�}�v�•�������P���v���š�}�������•���U���š�Z���Ç���š�Œ�]���o�o�������Œ�µ�v�v�]�v�P��
�š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���P�Œ�}�µ�‰�•���(�������r�š�}�r�(�������X���d�Z���Ç�����o�•�}�����Œ�}�������v�������š�Z���]�Œ���}�+���Œ���š�}��
�‰�Œ�}�À�]�������À�]�Œ�š�µ���o���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�Z���v���š�Z���Ç���Á���Œ�����µ�v�����o�����š�}���À�]�•�]�š���(���u�]�o�]���•�����v����
�u�}�À�������š�}�������o���Œ�P���Œ���}�8�������š�}�����o�o�}�Á���(�}�Œ���•�}���]���o�����]�•�š���v���]�v�P���•�}���š�Z���š���š�Z���Œ�����Á���•��
�v�}�����Œ�����l���]�v���•���Œ�À�]�����X��

�W�Œ�}�i�����š���•�š���+���Á�}�Œ�l�������Á�]�š�Z���}�š�Z���Œ���À�}�o�µ�v�š���Œ�Ç���•�����š�}�Œ�����P���v���]���•���•�µ���Z�����•��
���Œ�����(�}�Œ�����������Ç�������v�l�U�����Œ�����(�}�Œ�����&�}�}�������v�l�����v�����}�š�Z���Œ���•���Œ�À�]�����•���Á�]�š�Z�]�v��
�,�����o�š�Z���(�}�Œ�����o�o���š�}�����v�•�µ�Œ�����š�Z���š���(���u�]�o�]���•���Œ�������]�À�������š�Z�����Á�]�����Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�Z���š��
�š�Z���Ç���v�������������š�}�����}�v�Ÿ�v�µ�������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ���Z�����•���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�]�š�Z���(�}�}���U��
���o�}�š�Z�]�v�P�U���v���‰�‰�]���•�����v�������������•�•�]�v�P���•�š���š�µ�š�}�Œ�Ç���•���Œ�À�]�����•�X��

�d�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���^���Œ�À�]�������Á���Œ�����Œ�����}�u�u�]�•�•�]�}�v�������]�v���:���v�µ���Œ�Ç��
�î�ì�î�î���(�}�Œ�������(�µ�Œ�š�Z���Œ���š�Á�}���Ç�����Œ�•�����v�����u���������•�}�u�������Z���v�P���•�������•�������}�v���š�Z���]�Œ��
�o�����Œ�v�]�v�P���š�}�������š���X���d�Z���Ç���(���o�š���š�Z���š���]�š���u�]�P�Z�š���������µ�•���(�µ�o���š�}���Z���À�������v�����v�š���v���š���o��
���}�u�‰�}�v���v�š���š�}���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���•�}���š�Z���š���u�}�š�Z���Œ�•���(���o�š���u�}�Œ�����‰�Œ���‰���Œ�������(�}�Œ��
���Œ�����•�ž�������]�v�P�����v�����Z�������u�}�Œ�����Ÿ�u�����š�}�����µ�]�o���������Œ���o���Ÿ�}�v�•�Z�]�‰���Á�]�š�Z������
�•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ�X���/�v���u�}�•�š�������•���•�U���š�Z�����•���u�����}�v�����Á�}�µ�o�����P�}���}�v���š�}���•�µ�‰�‰�}�Œ�š��
�š�Z���u���‰�}�•�š���o�����}�µ�Œ�X���d�Z���Ç�����o�•�}���������]���������š�Z���š�����•���š�Z���Œ�����Á���•���o�]�©�o�����š���l�����µ�‰���}�(��
�š�Z�����}�µ�š�r�}�(�r�Z�}�µ�Œ�•���}�+���Œ�U���š�Z���Ç���Œ�����µ���������š�Z���]�Œ���}�‰���v�]�v�P���Z�}�µ�Œ�•���(�Œ�}�u���ô�X�ì�ì���u��
�š�}���ô�X�ì�ì�‰�u���(�Œ�}�u���D�}�v�����Ç���š�}���^���š�µ�Œ�����Ç�U���š�}���ô�X�ì�ì���u�r�ñ�X�ì�ì�‰�u�U���š�Z�µ�•�����o�o�}�Á�]�v�P��
�š�Z���u���š�}���‰�o�µ�P���Œ���•�}�µ�Œ�����•�����v���������‰�����]�š�Ç���]�v�š�}���}�+���Œ�]�v�P�����]�Œ�����š���•�µ�‰�‰�}�Œ�š����
�š�}���(���u�]�o�]���•�X��

�d�Z���Ç���(�������������l���š�Z���š���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����}�v�š�����š�•���Œ���v�P�������(�Œ�}�u���í�r�ï�î�����v���������u�����]�v��
�À���Œ�]�}�µ�•���(�}�Œ�u�•�W���š���o���‰�Z�}�v���U���(�������r�š�}�r�(���������•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����v�����À�]�Œ�š�µ���o�X���d�Z���Œ���(�}�Œ���U��
�]�š���Á���•���Á�Œ�}�v�P���š�}�����•�•�µ�u�����š�Z���š���š�Z�Œ�������(�������r�š�}�r�(���������•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����}�v�š�����š�•���u�]�P�Z�š��
�������u�}�•�š���Z���o�‰�(�µ�o���š�}���v���Á���u�}�š�Z���Œ�•�X���d�Z�����u���i�}�Œ�]�š�Ç���}�(���Á�}�u���v���Á�Z�}���������o�]�v������
�•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����L���Œ���Œ���(���Œ�Œ���o���Œ���‰�}�Œ�š�������š�Z���š���š�Z���Ç�����]�����v�}�š���v���������•�µ�‰�‰�}�Œ�š��
���������µ�•�������Œ�����•�ž�������]�v�P���Á���•���P�}�]�v�P���Á���o�o�X���,�}�Á���À���Œ�U���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���š�����u��
���}�v�Ÿ�v�µ�������š�}�����}�v�š�����š���š�Z���u���(�}�Œ���•���À���Œ���o���Á�����l�•�����L���Œ�Á���Œ���•���š�}�����v�•�µ�Œ�����š�Z���š��
���]�Œ���µ�u�•�š���v�����•���Z�������v�}�š�����Z���v�P�����X

return to contents
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Data and evaluation   

�d�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Œ�������]�À���������v���]�v�r�����‰�š�Z���]�u�‰�o���u���v�š���Ÿ�}�v�����À���o�µ���Ÿ�}�v�U���]�v���o�µ���]�v�P���‹�µ���o�]�š���Ÿ�À�����]�v�š���Œ�À�]���Á�•���Á�]�š�Z���‰�Œ�}�i�����š���•�š���+�����v�����u�}�š�Z���Œ�•���Á�Z�}���Œ�������]�À�������š�Z����
�]�v�š���Œ�À���v�Ÿ�}�v�X���d�Z�]�•�����À���o�µ���Ÿ�}�v�����}�v�•�]�����Œ���������}�š�Z���•�š���+�����v�����‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š���‰���Œ�•�‰�����Ÿ�À���•���}�v���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š�U���Á�Z�]���Z�����o�o�}�Á�������(�}�Œ���P�Œ�����š���Œ�����Æ�‰�o�}�Œ���Ÿ�}�v���}�(���š�Z����
�Á�}�u���v�[�•���i�}�µ�Œ�v���Ç�•���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���š�Z�����•���Œ�À�]�����U���Á�Z���š���š�Z�����l���Ç�����}�u�‰�}�v���v�š�•���}�(���š�Z�����•���Œ�À�]�������Á���Œ���U�����v�����š�Z�����‰���Œ�����]�À�������]�u�‰�����š�•���}�(�������]�v�P���]�v�À�}�o�À�������Á�]�š�Z���� ��
�š�Z�����‰�Œ�}�i�����š�X��

�d�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Œ�������]�À���������v���]�u�‰�o���u���v�š���Ÿ�}�v�����À���o�µ���Ÿ�}�v���(�Œ�}�u���š�Z�����o���µ�v���Z���}�(���š�Z�����•���Œ�À�]�������]�v���K���š�}�����Œ���î�ì�í�ô���š�}�����µ�P�µ�•�š���î�ì�î�ï�X���d�Z�������À���o�µ���Ÿ�}�v���(�}���µ�•�������}�v��
�š�Z�����‰���Œ�•�}�v���o�]�•�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š���•���Œ�À�]�������Œ���š�Z���Œ���š�Z���v���š�Z�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç�����Z���v�P�������•�‰�����š���}�(���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š�U�����•���]�š���Á���•���v�}�š���(�����•�]���o�����š�}���Œ�}���µ�•�š�o�Ç�����•�•���•�•���š�Z�����o���©���Œ�X

�<���Ç���.�v���]�v�P�•���(�Œ�}�u���š�Z�������À���o�µ���Ÿ�}�v�W��


·�� �&�Œ�}�u���š�Z�����î�ó�ì�ñ���Á�}�u���v���š�Z���š���Á���Œ�����Œ���(���Œ�Œ�������]�v�š�}���š�Z�����•���Œ�À�]�����U�����������‰�š���v�������Œ���š���•���Á���Œ�����Z�]�P�Z���Œ���(�}�Œ���Á�}�u���v�����}�v�š�����š�������}�v���š�Z�����Z�}�•�‰�]�š���o���Á���Œ���•���� ��
�� ���}�u�‰���Œ�������š�}���Á�}�u���v���Á�Z�}���Á���Œ�������}�v�š�����š���������Ç���‰�Z�}�v���X��


·�� �d�Z�����‰�Œ�]�u���Œ�Ç���•�}�µ�Œ�������}�(���Œ���(���Œ�Œ���o�•���Á���•���À�]�����š�Z�����W���Œ�]�v���š���o���W�Œ�}�i�����š�������u�]�v�]�•�š�Œ���š�}�Œ�•�U���Á�Z�}���Œ���(���Œ�Œ�������î�ì�ó�õ���Á�}�u���v���]�v�š�}���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š�X�������š�}�š���o���}�(���í�ô�ñ�ñ����
�� �Á�}�u���v���‰���Œ�Ÿ���]�‰���š�����X


·�� �ñ�ð�9���}�(���‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•���Á���Œ�������}�v�š�����š�������Á�Z�]�o�����•�Ÿ�o�o�����š���Z�}�•�‰�]�š���o�X


·�� �ò�ô�õ�î���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�������o�o�•���Á���Œ�����u���������š�}���(���u�]�o�]���•�X


·�� �����š�}�š���o���}�(���í�î�ó�ð���Á�}�u���v�����}�u�‰�o���š�������š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Á�]�š�Z���š�Z�Œ�������}�Œ���u�}�Œ�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����}�v�š�����š�•�X


·�� �&�Œ�}�u���š�Z�����í�ð�î���Á�}�u���v���š�Z���š�����}�u�‰�o���š�������•���Ÿ�•�(�����Ÿ�}�v���‹�µ���•�Ÿ�}�v�v���]�Œ���•�U���õ�õ�9�����P�Œ���������}�Œ���•�š�Œ�}�v�P�o�Ç�����P�Œ���������š�Z���š���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���Á���•���Z���o�‰�(�µ�o�����v�����‰�Œ�}�À�]����������
�� �š�Z���u�����Á�]�š�Z���µ�•���(�µ�o���]�v�(�}�Œ�u���Ÿ�}�v�X���d�Z���Ç���Á���Œ�����Z���‰�‰�Ç���Á�]�š�Z���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���}�À���Œ���o�o�����v�����Á�}�µ�o�����Œ�����}�u�u���v�����]�š���š�}���(���u�]�o�Ç�����v�����(�Œ�]���v���•�X


·�� �^�]�u�]�o���Œ�o�Ç�U���õ�ô�9���}�(���Á�}�u���v�����P�Œ���������}�Œ���•�š�Œ�}�v�P�o�Ç�����P�Œ���������š�Z���š���]�š���Á���•�������•�Ç���š�}�����������•�•�����v�����š�Z���š���š�Z���Ç���Á���Œ�����•���Ÿ�•�.�������Á�]�š�Z���š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���� �� ��
�� �š�Z���š���š�Z���Ç���Œ�������]�À�����X��

return to contents
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Impact and �ndings

Future plans and considerations 


·�� �ð�ð�9���}�(���š�Z�}�•�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š�������Á���Œ�����•�Ÿ�o�o�����Æ���o�µ�•�]�À���o�Ç�����Œ�����•�ž�������]�v�P�����š���•�]�Æ���u�}�v�š�Z�•�����}�u�‰���Œ�������š�}���š�Z�������]�•�š�Œ�]���š�����À���Œ���P�����}�(���ï�ì�X�ô�ñ�9�]�À�X������


·�� �d�Z�����‰�Œ�}�i�����š���‰�Œ�}�À�]���������Ÿ�u���o�Ç���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�}���‰���Œ�Ÿ���]�‰���v�š�•�U�����v�����õ�ô�9���}�(���Á�}�u���v���Á���Œ�����}�+���Œ�������š�Z���]�Œ���]�v�]�Ÿ���o���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����}�v�š�����š���Á�]�š�Z�]�v���ð�ô���Z�}�µ�Œ�•���}�(���Œ���(���Œ�Œ���o�X��


·�� ���•���‰���Œ�š���}�(���š�Z�����^�š���Œ�š���(�}�Œ���>�]�(�������}�v�š�Œ�����š���Á�}�Œ�l�U���š�Á�}�����Œ�}�‰�r�]�v�•���Á���Œ�������•�š�����o�]�•�Z�������(�}�Œ���(���u�]�o�]���•���š�}�����©���v�����]�v���š�Z�������]�š�Ç�����v�����t���•�š�����Œ�����•�U�����o�o�}�Á�]�v�P���(���u�]�o�]���•����
�� �š�}�����©���v�������v���]�v�r�‰���Œ�•�}�v���(�Œ�]���v���o�Ç���P�Œ�}�µ�‰���]�v�(�}�Œ�u���o�o�Ç�X��


·�� �d�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���W�µ���o�]�����,�����o�š�Z�����}�v�š�Œ�����š���]�•���Z���o�������Ç���������&�d�U���Á�Z�]���Z�����}�À���Œ�•���ô���}�(�����Œ�����(�}�Œ���[�•���ï�ì���Á���Œ���•�X���,�����o�š�Z���(�}�Œ�����o�o���]�•�����µ�Œ�Œ���v�š�o�Ç�����}�u�u�]�•�•�]�}�v�������š�}����
�� ���}�À���Œ���í�í���}�(���š�Z�����ï�ì���Á���Œ���•�����v�������o�•�}���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����o�o���(���u�]�o�]���•���}�v���š�Z�����‰�}�•�š�v���š���o���Á���Œ���������(�}�Œ�����•�]�P�v�‰�}�•�Ÿ�v�P���}�v�Á���Œ���•�����]�š�Z���Œ���š�}���������d���}�Œ���š�Z�����Z�}�•�‰�]�š���o�[�•����
�� �/�v�(���v�š���&�������]�v�P���>�������X


·�� �&���u�]�o�]���•�����Œ�����v�}�Á�������o�����š�}���P���š���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���]�u�u�����]���š���o�Ç�����L���Œ�����]�Œ�š�Z�����•���š�Z�����š�����u���]�•�����u���������������]�v���š�Z�����‰�}�•�š�v���š���o���Á���Œ���X���d�Z�]�•�����o�o�}�Á�•���(�}�Œ���‰�Œ�}�u�‰�š���Z���o�‰�����š��������
�� ���Œ�µ���]���o���Ÿ�u�������v�������•�•�]�•�š�•���u�]���Á�]�(���Œ�Ç�����}�o�o�����P�µ���•�X����


·�� �&���u�]�o�]���•�����]�Œ�š�Z�]�v�P�����š���š�Z�������Œ�����(�}�Œ�����Z�}�Ç���o���/�v�.�Œ�u���Œ�Ç���Œ�������]�À�����]�v�]�Ÿ���o���(�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���]�Œ�Œ���•�‰�����Ÿ�À�����}�(���š�Z���]�Œ���‰�}�•�š���}�����X���d�Z�]�•���Z���•�����o�•�}�����o�o�}�Á�������š�Z������
�� �,�����o�š�Z���(�}�Œ�����o�o���š�����u���š�}���•�š�Œ���v�P�š�Z���v�����}�v�v�����Ÿ�}�v�•���Á�]�š�Z���u�]���Á�]�(���Œ�Ç���š�}���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�Z�����Á�}�Œ�l�(�}�Œ�����X��


·�� �^�š���Œ�š���(�}�Œ���>�]�(���W���d�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���^���Œ�À�]�������Z���•���������v�����Æ�š���v���������(�Œ�}�u���š�Z�Œ�������Á���Œ���•���š�}���í�í���}�µ�š���}�(���ï�ì���Á���Œ���•�������Œ�}�•�•���š�Z�������Œ�����(�}�Œ�������]�•�š�Œ�]���š�X


·�� ���v�š���v���š���o���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�W���/�v�(���v�š���(�������]�v�P���u���•�•���P���•���v���������š�}���•�š���Œ�š�����v�š���v���š���o�o�Ç�U�����v�����}�‰�‰�}�Œ�š�µ�v�]�Ÿ���•���•�Z�}�µ�o�������o�]�P�v���Á�]�š�Z���Z�����o�š�Z���‰�Œ�}�u�}�Ÿ�}�v�����]�•���µ�•�•�]�}�v�•����
�� �‰�Œ�}�À�]�����������Ç���‰���Œ�š�v���Œ�•���Á�}�Œ�l�]�v�P���]�v���Z�����o�š�Z���•�µ���Z�����•���u�]���Á�]�À���•�����v�����Z�����o�š�Z���À�]�•�]�š�}�Œ�•�X��


·�� �h�v�]�À���Œ�•���o�����v�����š���Œ�P���š�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š�W���^���Œ�À�]�����•���v���������š�}���������Œ���•�‰�}�v�•�]�À�����š�}���v�������•�����v�����‰���Œ�•�}�v���o�]�•�����U�����v�����š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���}�+���Œ���•�Z�}�µ�o�������}�v�•�]�•�š���}�(���� ��
�� ���]�+���Œ���v�š���o���Ç���Œ�•�X��


·�� �W���š�Z�Á���Ç�•�W�������(�µ�š�µ�Œ�����}�+���Œ���v�������•���š�}���������Á���o�o���‰�µ���o�]���]�•�����U���‰�Œ���À�]�}�µ�•���]�•�•�µ���•���Á�]�š�Z���•�Z���Œ�]�v�P�����}�v�š�����š�������š���]�o�•���}�(���Á�}�u���v���(�Œ�}�u���u���š���Œ�v�]�š�Ç���•���Œ�À�]�����•���v�������•����
�� �š�}���������Œ���•�}�o�À�����U�����v�����u�}�Œ�����•�‰�����]���o�]�•�š�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���v�������•���š�}���������•�����u�o���•�•�X��


·�� �/�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•�W�������(�µ�š�µ�Œ�����•���Œ�À�]�������v�������•���š�}�����}�v�•�]�����Œ�����Œ�����•���}�(���š�Z�������]�•�š�Œ�]���š���v�������]�v�P���u�}�Œ�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š�U�����v�������v���]�u�‰�Œ�}�À���������Á���Œ���v���•�•���}�(���š�Z�����}�+���Œ���]�•������
�� �v�������������•�}���u�}�Œ�����(���u�]�o�]���•�����Œ�������v�P���P�����X��


·�� �t�}�Œ�l�(�}�Œ�����W���d�Z�����Á�}�Œ�l�(�}�Œ�������•�Z�}�µ�o�����������Œ���G�����Ÿ�À�����}�(���š�Z�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç���•���Œ�À���������v�����v�������•���š�}���������i�}�]�v�������µ�‰���Á�]�š�Z���ì�r�í�õ���•���Œ�À�]���������v�����u���š���Œ�v�]�š�Ç���•���Œ�À�]�����•�X����
�� �D�}�Œ�����‰���]�����‰�����Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ�•���v�������•���š�}�����������}�v�•�]�����Œ�����X��


·�� ���������•�•�]���]�o�]�š�Ç�W�������Á�����l���v�����}�+���Œ���•�Z�}�µ�o�������o�o�}�Á���(�}�Œ���]�v���Œ�����•�������}�‰�‰�}�Œ�š�µ�v�]�Ÿ���•���š�}���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�Z�����Á�Z�}�o�����(���u�]�o�Ç���µ�v�]�š�X��


·�� ���}�u�u�]�•�•�]�}�v�]�v�P���u�}�����o�W���d�Z���������}�‰�Ÿ�}�v���}�(�����v���]�v�š���P�Œ���š���������}�u�u�]�•�•�]�}�v�]�v�P���u�}�����o�����}�µ�o�������v�•�µ�Œ�����š�Z���š���š�Z�����}�+���Œ���š�}���(���u�]�o�]���•�������Œ�}�•�•���š�Z�������]�•�š�Œ�]���š���]�•���Á���o�o�r��
�� �����.�v�������(�}�Œ�����À���Œ�Ç�}�v���X��

return to contents
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Local and national strategic in�uences
�d�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���W�Œ�}�i�����š���]�v�����Œ�����(�}�Œ�������o�]�P�v�•���Á�]�š�Z�����}�š�Z���o�}�����o�����v�����v���Ÿ�}�v���o���•�š�Œ���š���P�]���•�����v�����‰�}�o�]���]���•���š�Z���š���(�}���µ�•���}�v���]�u�‰�Œ�}�À�]�v�P���u���š���Œ�v���o�����v����
���Z�]�o�����Z�����o�š�Z�U���‰�Œ�}�u�}�Ÿ�v�P�����Œ�����•�ž�������]�v�P�U�����v�����Œ�����µ���]�v�P���Z�����o�š�Z���]�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•�X��

Local strategies and policies in Bradford 
1. Bradford District and Craven Health and Wellbeing Strategy
�d�Z�����o�}�����o���Z�����o�š�Z�����v�����Á���o�o�����]�v�P���•�š�Œ���š���P�Ç���u���Ç���]�v���o�µ�������}���i�����Ÿ�À���•�����]�u���������š���]�u�‰�Œ�}�À�]�v�P���u���š���Œ�v���o�����v�������Z�]�o�����Z�����o�š�Z�U���Œ�����µ���]�v�P���]�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•�U�����v����
�•�µ�‰�‰�}�Œ�Ÿ�v�P�����Œ�����•�ž�������]�v�P�X�����Œ�����(�}�Œ�����Z���•�������Z�]�P�Z���‰�Œ�}�‰�}�Œ�Ÿ�}�v���}�(�����]�À���Œ�•�������}�u�u�µ�v�]�Ÿ���•�U�����v�����o�}�����o���‰�}�o�]���]���•���}�L���v�����u�‰�Z���•�]�•�����š�Z�����]�u�‰�}�Œ�š���v�������}�(��
���µ�o�š�µ�Œ���o�o�Ç���•���v�•�]�Ÿ�À�����•���Œ�À�]�����•���š�}���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����Œ�����•�ž�������]�v�P�X

2. Bradford’s Healthy Child Programme
�d�Z�]�•���‰�Œ�}�P�Œ���u�u���U���Á�Z�]���Z���]�•���‰���Œ�š���}�(���š�Z�����v���Ÿ�}�v���o���,�����o�š�Z�Ç�����Z�]�o�����W�Œ�}�P�Œ���u�u���U���(�}���µ�•���•���}�v���‰�Œ�}�À�]���]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�}���(���u�]�o�]���•���Á�]�š�Z�����Z�]�o���Œ���v�����P�������ì�r�ñ�X���/�š��
�]�v���o�µ�����•�����Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���Z�����o�š�Z���À�]�•�]�š�}�Œ�•�U���u�]���Á�]�À���•�U�����v�����}�š�Z���Œ���‰�Œ�}�(���•�•�]�}�v���o�•���š�}���‰�Œ�}�u�}�š�����‰�}�•�]�Ÿ�À�����Z�����o�š�Z���}�µ�š���}�u���•���(�}�Œ���u�}�š�Z���Œ�•����
���v�����������]���•�X

�ï�X�� ���Œ�����(�}�Œ���[�•���������Ç���&�Œ�]���v���o�Ç���/�v�]�Ÿ���Ÿ�À��
���Œ�����(�}�Œ���[�•���o�}�����o���E�,�^���d�Œ�µ�•�š�•�����v�����Z�����o�š�Z���•���Œ�À�]�����•���Z���À�����‰�Œ���À�]�}�µ�•�o�Ç���������v���]�v�À�}�o�À�������]�v���š�Z�����������Ç���&�Œ�]���v���o�Ç���/�v�]�Ÿ���Ÿ�À���U�����v���������Œ�����]�š���Ÿ�}�v���‰�Œ�}�P�Œ���u�u�����Œ�µ�v�����Ç��
�h�E�/�����&���h�<�U���Á�Z�]���Z���•���š�•���Z�]�P�Z���•�š���v�����Œ���•���(�}�Œ���š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š�����v�����‰�Œ�}�š�����Ÿ�}�v���}�(�����Œ�����•�ž�������]�v�P�X

4. Bradford Local Maternity System (LMS)
�d�Z�����>�}�����o���D���š���Œ�v�]�š�Ç���^�Ç�•�š���u���]�v�����Œ�����(�}�Œ�����Z���À�����•�‰�����]�.�����]�v�]�Ÿ���Ÿ�À���•���(�}���µ�•�������}�v���•�µ�‰�‰�}�Œ�Ÿ�v�P���u���š���Œ�v���o���Z�����o�š�Z�����v�������Œ�����•�ž�������]�v�P�����•���‰���Œ�š���}�(���š�Z�����}�v�P�}�]�v�P��
�Á�}�Œ�l���š�}���]�u�‰�Œ�}�À�����u���š���Œ�v�]�š�Ç���•���Œ�À�]�����•�X���d�Z�����>�D�^���(�}���µ�•���•���}�v���‰�Œ�}�À�]���]�v�P���Z�]�P�Z�r�‹�µ���o�]�š�Ç�U���‰���Œ�•�}�v���o�]�•�����������Œ�����(�}�Œ���u�}�š�Z���Œ�•�U���Á�]�š�Z�����v�����u�‰�Z���•�]�•���}�v���‰�Œ���À���v�Ÿ�v�P��
���}�u�‰�o�]�����Ÿ�}�v�•�����v�����‰�Œ�}�u�}�Ÿ�v�P�����Œ�����•�ž�������]�v�P�X

�ñ�X�� ���Œ�����(�}�Œ�����,�����o�š�Z���/�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•���^�š�Œ���š���P�Ç
�'�]�À���v�����Œ�����(�}�Œ���[�•�����]�À���Œ�•�����‰�}�‰�µ�o���Ÿ�}�v�����v�����š�Z�����Z�����o�š�Z���]�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•���]�v���š�Z�����Œ���P�]�}�v�U���o�}�����o���•�š�Œ���š���P�]���•���‰�Œ�]�}�Œ�]�Ÿ�•�������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�}���š�����l�o����
���]�•�‰���Œ�]�Ÿ���•���]�v���u���š���Œ�v���o�����v�������Z�]�o�����Z�����o�š�Z���}�µ�š���}�u���•�X���d�Z���•�����•�š�Œ���š���P�]���•���(�}���µ�•���}�v���]�u�‰�Œ�}�À�]�v�P�����������•�•���š�}�����Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���•���Œ�À�]�����•�U���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�o�Ç���(�}�Œ��
�u���Œ�P�]�v���o�]�•�������P�Œ�}�µ�‰�•�X
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National strategies and policies 
1. The Infant Feeding Strategy (England) 

�d�Z�����v���Ÿ�}�v���o���•�š�Œ���š���P�Ç���‰�Œ�}�À�]�����•���P�µ�]�����v�������}�v���]�u�‰�Œ�}�À�]�v�P���]�v�(���v�š���(�������]�v�P���‰�Œ�����Ÿ�����•�U���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�o�Ç�����Œ�����•�ž�������]�v�P�U�����v�������]�u�•���š�}���]�v���Œ�����•�������Œ�����•�ž�������]�v�P��
�Œ���š���•���]�v���š�Z�����h�<�X���d�Z�����(�}���µ�•���]�•���}�v���������Œ���•�•�]�v�P�������Œ�Œ�]���Œ�•���š�}�����Œ�����•�ž�������]�v�P�����v�����‰�Œ�}�u�}�Ÿ�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�Ÿ�À�������v�À�]�Œ�}�v�u���v�š�•�X��

2. NHS Long Term Plan (2019) 

�d�Z�����E�,�^���>�}�v�P���d���Œ�u���W�o���v���}�µ�š�o�]�v���•���������}�u�u�]�š�u���v�š���š�}���]�u�‰�Œ�}�À�]�v�P���u���š���Œ�v���o�����v�������Z�]�o�����Z�����o�š�Z�U���]�v���o�µ���]�v�P���]�v�]�Ÿ���Ÿ�À���•���š�}���]�u�‰�Œ�}�À�������Œ�����•�ž�������]�v�P���Œ���š���•�X���/�š��
���u�‰�Z���•�]�•���•���š�Z�����]�u�‰�}�Œ�š���v�������}�(���}�+���Œ�]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���(�}�Œ�����Œ�����•�ž�������]�v�P�����v�����������Œ���•�•�]�v�P���]�v���‹�µ���o�]�Ÿ���•���]�v���Z�����o�š�Z�����Œ�������������•�•�X��

�ï�X���W�µ���o�]�����,�����o�š�Z�����v�P�o���v�����~�W�,���•���'�µ�]�����v�������}�v�����Œ�����•�ž�������]�v�P��

�W�µ���o�]�����,�����o�š�Z�����v�P�o���v�����~�v�}�Á���‰���Œ�š���}�(���š�Z�����h�<���,�����o�š�Z���^�����µ�Œ�]�š�Ç�����P���v���Ç�����v�����K�8�������(�}�Œ���,�����o�š�Z���/�u�‰�Œ�}�À���u���v�š�����v�������]�•�‰���Œ�]�Ÿ���•�•���‰�Œ�}�À�]�����•��
�Œ�����}�u�u���v�����Ÿ�}�v�•�����v�����(�Œ���u���Á�}�Œ�l�•���(�}�Œ���‰�Œ�}�u�}�Ÿ�v�P�����Œ�����•�ž�������]�v�P�U���]�v���o�µ���]�v�P���š�Z�����������Ç���&�Œ�]���v���o�Ç���/�v�]�Ÿ���Ÿ�À�����~���&�/�•���Á�Z�]���Z���}�+���Œ�•���������Œ�����]�š���Ÿ�}�v���š�}��
�}�Œ�P���v�]�•���Ÿ�}�v�•���š�Z���š���u�����š���Z�]�P�Z���•�š���v�����Œ���•���}�(�������Œ�����(�}�Œ�����Œ�����•�ž�������]�v�P�X��

�ð�X���d�Z�����E���Ÿ�}�v���o���/�v�•�Ÿ�š�µ�š�����(�}�Œ���,�����o�š�Z�����v���������Œ�������Æ�����o�o���v�������~�E�/�����•���'�µ�]�����o�]�v���• 

�E�/�������Z���•���‰�µ���o�]�•�Z�������P�µ�]�����o�]�v���•���}�v���u���š���Œ�v���o�����v�������Z�]�o�����v�µ�š�Œ�]�Ÿ�}�v�U���Á�Z�]���Z���]�v���o�µ�����•���•�‰�����]�.�����Œ�����}�u�u���v�����Ÿ�}�v�•���}�v�����Œ�����•�ž�������]�v�P�U���•�µ���Z�����•���•�µ�‰�‰�}�Œ�Ÿ�v�P��
�u�}�š�Z���Œ�•���š�}�����Œ�����•�ž�����������v�����‰�Œ�}�u�}�Ÿ�v�P�����Œ�����•�ž�������]�v�P�������µ�����Ÿ�}�v�X��

5. Best Start in Life Strategy 

�d�Z�����'�}�À���Œ�v�u���v�š�[�•�������•�š���^�š���Œ�š���]�v���>�]�(�����^�š�Œ���š���P�Ç���Z�]�P�Z�o�]�P�Z�š�•���š�Z���š���š�Z�����(�}�µ�v�����Ÿ�}�v�•���}�(���•�µ�������•�•�����Œ�����o���]�����]�v�������Œ�o�Ç�����Z�]�o���Z�}�}���X�����v�•�µ�Œ�]�v�P�����À���Œ�Ç�����Z�]�o�����Z���•��
�š�Z���������•�š���•�š���Œ�š���]�v���o�]�(�����r���š�Z�������Z���v�������š�}�������Z�]���À�������v�����š�}���š�Z�Œ�]�À�����r�����Œ�����š�Z�����(�}�µ�v�����Ÿ�}�v���•�š�}�v���•���}�(���š�Z�����'�}�À���Œ�v�u���v�š�[�•���K�‰�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š�Ç���D�]�•�•�]�}�v�X�������©���Œ���^�š���Œ�š��

���Œ�����(�}�Œ�����Á�Z�}�o���Z�����Œ�š�����o�Ç�����P�Œ�����•���Á�]�š�Z���š�Z�����'�}�À���Œ�v�u���v�š�[�•���•�š���š���u���v�š���š�Z���š�����À���Œ�Ç�����Z�]�o�����•�Z�}�µ�o�����Z���À�����š�Z�����}�‰�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š�Ç���š�}���Z�P�Œ�}�Á�U���‰�o���Ç�U���o�����Œ�v�����v�����š�Z�Œ�]�À���[�X

�ò�X���t�}�Œ�o�����,�����o�š�Z���K�Œ�P���v�]�•���Ÿ�}�v���~�t�,�K�•���Z�����}�u�u���v�����Ÿ�}�v�•��

�d�Z�����t�,�K���‰�Œ�}�À�]�����•���P�o�}�����o���Œ�����}�u�u���v�����Ÿ�}�v�•���(�}�Œ�����Æ���o�µ�•�]�À�������Œ�����•�ž�������]�v�P���(�}�Œ���š�Z�����.�Œ�•�š���•�]�Æ���u�}�v�š�Z�•�����v�������}�v�Ÿ�v�µ���������Œ�����•�ž�������]�v�P���(�}�Œ���µ�‰���š�}���š�Á�}���Ç�����Œ�•��
�}�Œ���o�}�v�P���Œ�X���D���v�Ç���v���Ÿ�}�v���o���‰�}�o�]���]���•�����o�]�P�v���Á�]�š�Z���š�Z���•�����P�o�}�����o���Œ�����}�u�u���v�����Ÿ�}�v�•�X��

return to contents
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Speci�c initiatives and community-based approaches 
�í�X�����Œ�����•�ž�������]�v�P���W�����Œ���^�µ�‰�‰�}�Œ�š���W�Œ�}�P�Œ���u�u���•��

�>�}�����o���]�v�]�Ÿ���Ÿ�À���•���}�L���v���]�v���o�µ�������‰�����Œ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���‰�Œ�}�P�Œ���u�u���•�U���Á�Z���Œ�����š�Œ���]�v�������À�}�o�µ�v�š�����Œ�•���~�}�L���v���u�}�š�Z���Œ�•���Á�Z�}���Z���À�����•�µ�������•�•�(�µ�o�o�Ç�����Œ�����•�ž�����•���}�+���Œ��
�P�µ�]�����v���������v�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�}���v���Á���u�}�š�Z���Œ�•�X���d�Z�]�•�����o�]�P�v�•���Á�]�š�Z���v���Ÿ�}�v���o���‰�Œ�}�P�Œ���u�u���•���‰�Œ�}�u�}�Ÿ�v�P���‰�����Œ�r�o�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�}���]�v���Œ�����•�������Œ�����•�ž�������]�v�P���]�v�]�Ÿ���Ÿ�}�v����
���v�������µ�Œ���Ÿ�}�v�X

�î�X�� ���µ�o�š�µ�Œ���o�o�Ç���^���v�•�]�Ÿ�À�������Œ�����•�ž�������]�v�P���^�µ�‰�‰�}�Œ�š

�'�]�À���v�����Œ�����(�}�Œ���[�•�����]�À���Œ�•�����‰�}�‰�µ�o���Ÿ�}�v�U���š�Z�����‰�Œ�}�i�����š���������Œ���•�•���•�����µ�o�š�µ�Œ���o�����v�����o���v�P�µ���P���������Œ�Œ�]���Œ�•�����Ç���}�+���Œ�]�v�P���•���Œ�À�]�����•���š�Z���š�������š���Œ���š�}���À���Œ�]�}�µ�•�����}�u�u�µ�v�]�š�Ç��
�P�Œ�}�µ�‰�•�U���•�µ���Z�����•���^�}�µ�š�Z�����•�]���v�U�����o�����l�U�����v���������•�š���Œ�v�����µ�Œ�}�‰�����v���‰�}�‰�µ�o���Ÿ�}�v�•�X���d�Z�]�•���]�•�����µ�����š�}�����]�o�]�v�P�µ���o���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ�•�U�����µ�o�š�µ�Œ���o�o�Ç���š���]�o�}�Œ���������Œ�����•�ž�������]�v�P��
�����µ�����Ÿ�}�v�U�����v�����}�µ�š�Œ�������Z���]�v���o�}�����o�����}�u�u�µ�v�]�Ÿ���•�X

3. Maternity and Infant Care Pathway�•

�>�}�����o���‰���š�Z�Á���Ç�•���(�}�Œ���u���š���Œ�v���o�����v�����]�v�(���v�š�������Œ�����]�v���o�µ�������������]�����š���������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�U���‰���Œ�Ÿ���µ�o���Œ�o�Ç�����µ�Œ�]�v�P���š�Z�������v�š���v���š���o�����v�����‰�}�•�š�v���š���o���•�š���P���•�X���d�Z�]�•��
���v�•�µ�Œ���•���š�Z���š�����Œ�����•�ž�������]�v�P���]�•���‰�Œ�}�u�}�š���������}�v�•�]�•�š���v�š�o�Ç�������Œ�}�•�•�����]�+���Œ���v�š���š�}�µ���Z�‰�}�]�v�š�•���]�v���š�Z�����Z�����o�š�Z�����Œ�����•�Ç�•�š���u�X

�<���Ç�����}�o�o�����}�Œ���Ÿ�}�v���W���Œ�š�v���Œ�• 


·�� ���Œ�����(�}�Œ�����d�������Z�]�v�P���,�}�•�‰�]�š���o�•���E�,�^���&�}�µ�v�����Ÿ�}�v���d�Œ�µ�•�š��


·�� ���Œ�����(�}�Œ�������]�•�š�Œ�]���š�������Œ�����E�,�^���&�}�µ�v�����Ÿ�}�v���d�Œ�µ�•�š��


·�� �W�µ���o�]�����,�����o�š�Z�����Œ�����(�}�Œ����


·�� �&���u�]�o�Ç���,�µ���•�����v�������}�u�u�µ�v�]�š�Ç���'�Œ�}�µ�‰�•��


·�� �d�Z�]�Œ�����^�����š�}�Œ���K�Œ�P���v�]�•���Ÿ�}�v�•���~�(�}�Œ�����Æ���u�‰�o���U���o�}�����o�����Z���Œ�]�Ÿ���•���•�µ�‰�‰�}�Œ�Ÿ�v�P���u�}�š�Z���Œ�•�����v�����������]���•�•��


·�� �D�]���Á�]�(���Œ�Ç�����v�����,�����o�š�Z���s�]�•�]�š�}�Œ���^���Œ�À�]�����•
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�/���Œ�����o�o�Ç�����}�������o�]���À�����/���Á�}�µ�o���[�À����
�P�]�À���v���µ�‰�����Œ�����•�ž�������]�v�P���]�(���]�š��
�Á���•�v�[�š���(�}�Œ���š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���/���Œ�������]�À������
���v�����•�Ÿ�o�o�����u���Œ�������]�À�]�v�P�X���d�Z���v�l���Ç�}�µ�X

�t�����Á�}�µ�o�����������o�}�•�š���Á�]�š�Z�}�µ�š���š�Z���u��
�v�}�Á�X���t�Z���v���Ç�}�µ���•�������š�Z���u�����Œ�Œ�]�À����
�]�š�[�•���o�]�l�����š�Z�����o�]�P�Z�š�����š���š�Z�������v�����}�(���š�Z����
�š�µ�v�v���o�X���K�À���Œ���o�o�U���(���v�š���•�Ÿ�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���r��
�Á�����i�µ�•�š���Á���v�š���š�Z���u���u�}�Œ���J

Postnatal Ward Matron

�/���š�Z�]�v�l�������]�v�P�������o�����š�}���•�������•�}�u�����}���Ç���]�v���š�Z���]�Œ���}�Á�v��
�Z�}�u�������o�o�}�Á�•���Ç�}�µ�������µ�v�]�‹�µ�����}�‰�‰�}�Œ�š�µ�v�]�š�Ç���š�}�����µ�]�o���������À���Œ�Ç��
�•�µ�‰�‰�}�Œ�Ÿ�À�����Œ���o���Ÿ�}�v�•�Z�]�‰�U�����v�����}�v�����}�(���š�Œ�µ�•�š�Y���Ç�}�µ���P���š������
�u�}�Œ�����Z�}�o�]�•�Ÿ�����À�]���Á���}�(���Á�Z���š���š�Z���š���u�����v�•���(�}�Œ�������Á�}�u���v���š�}��
���Œ�����•�ž���������]�v���š�Z�}�•�������]�Œ���µ�u�•�š���v�����•���}�Œ���š�Z���š���(���u�]�o�Ç���•���š�r�µ�‰�X

Community Nursery Nurse
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Case Studies

Sumaira 
� �̂µ�u���]�Œ�����•�}�µ�P�Z�š���Z���o�‰���(�Œ�}�u���š�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�����u���(�}�Œ���Z���Œ���•�����}�v�������Z�]�o���U���Á�Z�}���Z�����������š�}�v�P�µ�����Ÿ�������v�����•�š�Œ�µ�P�P�o�������š�}���o���š���Z�X���^�µ�u���]�Œ�����•�}�µ�P�Z�š���Z���o�‰���(�Œ�}�u���š�Z�������Œ�����•�ž�������]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���š�����u���(�}�Œ���Z���Œ���•�����}�v�������Z�]�o���U���Á�Z�}���Z�����������š�}�v�P�µ�����Ÿ�������v�����•�š�Œ�µ�P�P�o�������š�}���o���š���Z�X��

���š���í�ï�������Ç�•���}�o���U���š�Z�����������Ç���Z�������v�}�š���Œ���P���]�v���������]�Œ�š�Z���Á���]�P�Z�š�U�����v����� �̂µ�u���]�Œ�����Á���•�������À�]�•�������š�}���•�µ�‰�‰�o���u���v�š���Á�]�š�Z���(�}�Œ�u�µ�o���X���Z�����}�À���Œ�]�v�P�����š���í�ï�������Ç�•���}�o���U���š�Z�����������Ç���Z�������v�}�š���Œ���P���]�v���������]�Œ�š�Z���Á���]�P�Z�š�U�����v�����^�µ�u���]�Œ�����Á���•�������À�]�•�������š�}���•�µ�‰�‰�o���u���v�š���Á�]�š�Z���(�}�Œ�u�µ�o���X���Z�����}�À���Œ�]�v�P��
�(�Œ�}�u���������r�•�����Ÿ�}�v�����v�����������o�]�v�P���Á�]�š�Z���‰���]�v�U���•�Z�����Á���•�����o�•�}���µ�v�����Œ���‰�Œ���•�•�µ�Œ�����(�Œ�}�u���(���u�]�o�Ç���š�}�����}�©�o���r�(�������X���� ���Z�}�u�����À�]�•�]�š���Á���•�����Œ�Œ���v�P�������(�Œ�}�u���������r�•�����Ÿ�}�v�����v�����������o�]�v�P���Á�]�š�Z���‰���]�v�U���•�Z�����Á���•�����o�•�}���µ�v�����Œ���‰�Œ���•�•�µ�Œ�����(�Œ�}�u���(���u�]�o�Ç���š�}�����}�©�o���r�(�������X�������Z�}�u�����À�]�•�]�š���Á���•�����Œ�Œ���v�P������
���L���Œ���š�Z�����������Ç�[�•���š�}�v�P�µ�����Ÿ�������•�•���•�•�u���v�š�X���L���Œ���š�Z�����������Ç�[�•���š�}�v�P�µ�����Ÿ�������•�•���•�•�u���v�š�X

�� �µ�Œ�]�v�P���š�Z�����.�Œ�•�š���À�]�•�]�š�U��� �̂µ�u���]�Œ�����Á���•�����]�•�š�Œ���•�•���������•���š�Z�����š�}�v�P�µ�����Ÿ�����Á���•���v�}�š�����]�À�]�������X��� �̂Z�������o�•�}���Z���������v���]�v�(�����š���������r�•�����Ÿ�}�v���Á�}�µ�v�������µ�Œ�]�v�P���š�Z�����.�Œ�•�š���À�]�•�]�š�U���^�µ�u���]�Œ�����Á���•�����]�•�š�Œ���•�•���������•���š�Z�����š�}�v�P�µ�����Ÿ�����Á���•���v�}�š�����]�À�]�������X���^�Z�������o�•�}���Z���������v���]�v�(�����š���������r�•�����Ÿ�}�v���Á�}�µ�v����
���v�������v�Æ�]���š�Ç�X���� ���•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ�����•�•���•�•�������(�������]�v�P�U���•�µ�P�P���•�š�������‰�}�•�]�Ÿ�}�v�]�v�P�������i�µ�•�š�u���v�š�•�U�����v�������Œ�Œ���v�P�����������(�}�o�o�}�Á�r�µ�‰�X���K�v���š�Z�������v�������v�Æ�]���š�Ç�X�������•�µ�‰�‰�}�Œ�š���Á�}�Œ�l���Œ�����•�•���•�•�������(�������]�v�P�U���•�µ�P�P���•�š�������‰�}�•�]�Ÿ�}�v�]�v�P�������i�µ�•�š�u���v�š�•�U�����v�������Œ�Œ���v�P�����������(�}�o�o�}�Á�r�µ�‰�X���K�v���š�Z����
�•�����}�v�����À�]�•�]�š�U��� �̂µ�u���]�Œ�����Á���v�š�������š�}���•�š�}�‰�����Œ�����•�ž�������]�v�P�U�������o�]���À�]�v�P���•�Z�����Á���•�������µ�•�]�v�P���µ�v�v�������•�•���Œ�Ç�����]�•�š�Œ���•�•�X���d�Z�����������Ç���Á���•���(�µ�•�•�Ç�����š���•�����}�v�����À�]�•�]�š�U���^�µ�u���]�Œ�����Á���v�š�������š�}���•�š�}�‰�����Œ�����•�ž�������]�v�P�U�������o�]���À�]�v�P���•�Z�����Á���•�������µ�•�]�v�P���µ�v�v�������•�•���Œ�Ç�����]�•�š�Œ���•�•�X���d�Z�����������Ç���Á���•���(�µ�•�•�Ç�����š��
�v�]�P�Z�š�U�����v����� �̂µ�u���]�Œ�����(���o�š���•�Z�����Á���•���•�‰�}�]�o�]�v�P���Z���Œ�����Ç���Z�}�o���]�v�P���Z���Œ���š�}�}���u�µ���Z�X��� �̂š���+���Œ�����•�•�µ�Œ�������Z���Œ�U���v�]�P�Z�š�U�����v�����^�µ�u���]�Œ�����(���o�š���•�Z�����Á���•���•�‰�}�]�o�]�v�P���Z���Œ�����Ç���Z�}�o���]�v�P���Z���Œ���š�}�}���u�µ���Z�X���^�š���+���Œ�����•�•�µ�Œ�������Z���Œ�U��
�v�}�š�������š�Z�����������Ç�[�•���Á���]�P�Z�š���P���]�v�U�����v�����•���Z�����µ�o�������������Z�����l�r�]�v�������o�o�X�v�}�š�������š�Z�����������Ç�[�•���Á���]�P�Z�š���P���]�v�U�����v�����•���Z�����µ�o�������������Z�����l�r�]�v�������o�o�X

���š���š�Z�����v���Æ�š�������o�o�U��� �̂µ�u���]�Œ���[�•���������Ç���Z�������P���]�v�������Á���]�P�Z�š�U�����v�����(�}�Œ�u�µ�o�����š�}�‰�r�µ�‰�•�����š���š�Z�����v���Æ�š�������o�o�U���^�µ�u���]�Œ���[�•���������Ç���Z�������P���]�v�������Á���]�P�Z�š�U�����v�����(�}�Œ�u�µ�o�����š�}�‰�r�µ�‰�•��
�Á���Œ�����•�š�}�‰�‰�����X���, �}�Á���À���Œ�U�������o���š���Œ���À�]�•�]�š���(�Œ�}�u���š�Z�����u�]���Á�]�(�����•�Z�}�Á�������Á���]�P�Z�š���Á���Œ�����•�š�}�‰�‰�����X���,�}�Á���À���Œ�U�������o���š���Œ���À�]�•�]�š���(�Œ�}�u���š�Z�����u�]���Á�]�(�����•�Z�}�Á�������Á���]�P�Z�š��
�o�}�•�•�U�����v����� �̂µ�u���]�Œ�����Á���•�������À�]�•�������š�}���µ�•�����u�}�Œ�����(�}�Œ�u�µ�o���X��� �̂Z�����o�}�•�š���o�}�•�•�U�����v�����^�µ�u���]�Œ�����Á���•�������À�]�•�������š�}���µ�•�����u�}�Œ�����(�}�Œ�u�µ�o���X���^�Z�����o�}�•�š��
���}�v�.�����v���������v���������v�����o�o�������š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���À�]�•�]�š�X���K�À���Œ���Á�����l�•�U���•�Z�������}�v�.�����v���������v���������v�����o�o�������š�Z�����•�µ�‰�‰�}�Œ�š���À�]�•�]�š�X���K�À���Œ���Á�����l�•�U���•�Z����
�u���]�v�š���]�v�������•�}�u�����•�µ�‰�‰�o�Ç���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���‰�µ�u�‰�]�v�P�U�����µ�š���•�š�Œ�µ�P�P�o�������u���]�v�š���]�v�������•�}�u�����•�µ�‰�‰�o�Ç���š�Z�Œ�}�µ�P�Z���‰�µ�u�‰�]�v�P�U�����µ�š���•�š�Œ�µ�P�P�o������
���u�}�Ÿ�}�v���o�o�Ç�X��� �̂Z�����Á���•���Œ���(���Œ�Œ�������š�}���š�Z�����W���Œ�]�v���š���o��� �̂µ�‰�‰�}�Œ�š�����u�}�Ÿ�}�v���o�o�Ç�X���^�Z�����Á���•���Œ���(���Œ�Œ�������š�}���š�Z�����W���Œ�]�v���š���o���^�µ�‰�‰�}�Œ�š��
� �̂��Œ�À�]�������(�}�Œ���u���v�š���o���Z�����o�š�Z���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�X�^���Œ�À�]�������(�}�Œ���u���v�š���o���Z�����o�š�Z���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�X

� �̂µ�u���]�Œ�����o���š���Œ���•�}�µ�P�Z�š�������•�����}�v�����š�}�v�P�µ�����Ÿ�������•�•���•�•�u���v�š�U���^�µ�u���]�Œ�����o���š���Œ���•�}�µ�P�Z�š�������•�����}�v�����š�}�v�P�µ�����Ÿ�������•�•���•�•�u���v�š�U��
�Á�Z���Œ�������]�À�]�•�]�}�v���Á���•���‰���Œ�(�}�Œ�u�����X���t �]�š�Z���}�v�P�}�]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�U���Á�Z���Œ�������]�À�]�•�]�}�v���Á���•���‰���Œ�(�}�Œ�u�����X���t�]�š�Z���}�v�P�}�]�v�P���•�µ�‰�‰�}�Œ�š�U��
�•�Z�����Œ���]�v�š�Œ�}���µ�����������Œ�����•�ž�������]�v�P�U���Œ�������]�À�������u�����]�����Ÿ�}�v���•�Z�����Œ���]�v�š�Œ�}���µ�����������Œ�����•�ž�������]�v�P�U���Œ�������]�À�������u�����]�����Ÿ�}�v��
�š�}�����}�}�•�š���•�µ�‰�‰�o�Ç�U�����v�����Á���•���u�}�v�]�š�}�Œ���������o�}�•���o�Ç�X��� �̂Z�����š�}�����}�}�•�š���•�µ�‰�‰�o�Ç�U�����v�����Á���•���u�}�v�]�š�}�Œ���������o�}�•���o�Ç�X���^�Z����
���}�v�Ÿ�v�µ���������Œ�����•�ž�������]�v�P���Á�]�š�Z���}�������•�]�}�v���o���(�}�Œ�u�µ�o�������}�v�Ÿ�v�µ���������Œ�����•�ž�������]�v�P���Á�]�š�Z���}�������•�]�}�v���o���(�}�Œ�u�µ�o����
�•�µ�‰�‰�o���u���v�š���Ÿ�}�v���(�}�Œ���•�]�Æ���u�}�v�š�Z�•�X�•�µ�‰�‰�o���u���v�š���Ÿ�}�v���(�}�Œ���•�]�Æ���u�}�v�š�Z�•�X

17return to contents



1818

Helena  
�, ���o���v���U�������.�Œ�•�š�r�Ÿ�u�����u�}�š�Z���Œ�U���•�}�µ�P�Z�š���Z���o�‰���Á�Z���v���Z���Œ���������Ç���•�}�v���•�š�Œ�µ�P�P�o�������š�}���o���š���Z�����v�����o�}�•�š���}�À���Œ���í�ì�9���}�(���Z�]�•�����]�Œ�š�Z���Á���]�P�Z�š�X���,���o���v���U�������.�Œ�•�š�r�Ÿ�u�����u�}�š�Z���Œ�U���•�}�µ�P�Z�š���Z���o�‰���Á�Z���v���Z���Œ���������Ç���•�}�v���•�š�Œ�µ�P�P�o�������š�}���o���š���Z�����v�����o�}�•�š���}�À���Œ���í�ì�9���}�(���Z�]�•�����]�Œ�š�Z���Á���]�P�Z�š�X��

�� ���•�‰�]�š�������v���]�v�]�Ÿ���o���•�µ�������•�•�(�µ�o���(�������U���, ���o���v�������Æ�‰���Œ�]���v�����������Œ�����l�������v�]�‰�‰�o���•�����v�����(�µ�Œ�š�Z���Œ���Á���]�P�Z�š���o�}�•�•�X�����š���š�Á�}���Á�����l�•�U���Z�����Á���•�����]���P�v�}�•�����������•�‰�]�š�������v���]�v�]�Ÿ���o���•�µ�������•�•�(�µ�o���(�������U���,���o���v�������Æ�‰���Œ�]���v�����������Œ�����l�������v�]�‰�‰�o���•�����v�����(�µ�Œ�š�Z���Œ���Á���]�P�Z�š���o�}�•�•�X�����š���š�Á�}���Á�����l�•�U���Z�����Á���•�����]���P�v�}�•������
�Á�]�š�Z�������š�}�v�P�µ�����Ÿ���U���Á�Z�]���Z���Á���•�����]�À�]�������U�����µ�š�����Œ�����•�ž�������]�v�P���Œ���u���]�v���������Z���o�o���v�P�]�v�P�X���, �����Á�}�µ�o�����µ�v�o���š���Z�����L���Œ���.�À�����u�]�v�µ�š���•�����v�������Œ�Ç���Á�]�š�Z�������š�}�v�P�µ�����Ÿ���U���Á�Z�]���Z���Á���•�����]�À�]�������U�����µ�š�����Œ�����•�ž�������]�v�P���Œ���u���]�v���������Z���o�o���v�P�]�v�P�X���,�����Á�}�µ�o�����µ�v�o���š���Z�����L���Œ���.�À�����u�]�v�µ�š���•�����v�������Œ�Ç��
�]�v���}�v�•�}�o�����o�Ç�X���, ���o���v�����Á���•�������À�]�•�������š�}���•�µ�‰�‰�o���u���v�š���Á�]�š�Z���(�}�Œ�u�µ�o�������v�����‰�µ�u�‰���š�}�����}�}�•�š���Z���Œ���•�µ�‰�‰�o�Ç�X�]�v���}�v�•�}�o�����o�Ç�X���,���o���v�����Á���•�������À�]�•�������š�}���•�µ�‰�‰�o���u���v�š���Á�]�š�Z���(�}�Œ�u�µ�o�������v�����‰�µ�u�‰���š�}�����}�}�•�š���Z���Œ���•�µ�‰�‰�o�Ç�X
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